Zweiter Teil iiber Aids-Héifetgruppe — Peter Friedrich: Tolle Sache

,Wir wollen Freunde sein“ —
- Hilfe durch das Body-Prmz1p
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AIDS-HILFE MENDEN

Lose Spriiche, emstes Thema: Die Aids-Hilfe sucht die Néhe zu

Hemer. (sus) ,Diese Art von Blrgerinitiative Ist nur zu begri-

Ben“, bewertet der Hemeraner Sozlaldezernent Peter Friedrich
dle Arbelt der Alds-Hilfe Menden. Die 14 Mitglleder der Mende-
ner Gruppe und weltere aktive Mitstrelter aus dem gesamten
Markischen Krels arbelten selt Ober drel Jahren konsequent Im
Bereich der Alds-Hilfe (Die Westfilische Rundschau berichtete).
Am Belsplel der Mendener helBt das, so oft wie mdglich fir Infi-
zlerte und Erkrankte dazusein, ebenso Fragen, MiBverstind-
nisse und Vorurtelle seltens betroffener oder auch nicht betrof-
fener Angehdriger und Interesseriten aus dem Weg zu rdumen.
Das neue Alds-Telefon samt Anrufbeantworter steht dazu zur
Vertlgung, doch vor allem die mbnllchon Kontakte und Ge-
spriiche sind die .seelischen’
Helfer. .Wir kdnnen keine medizinische Hilfe leisten“, so ein
Sprecher der Alds-Hilfe Menden, .wir gehen auf die seellsche
Verfassung, auf die Psyche der hilfsbedirftigen Menschen ein.“
Eine Zusammenarbelt mit manchen Kliniken besteht, oft wird die
Alds-Hlife Menden bel entsprechenden Fillen eingeschaltet.

Die Mitglieder wollen als Nicht nur in Amerika, auch

Ikamente” der engaglerten -

~Freunde* auftreten, als Beglei-
ter, so weit wie es geht. Und das
kann bei Aids-Kranken sehr
weit sein, das weifl jeder von
ihnen.

»Bis man an die eigenen sub-
jektiven Grenzen stoft“ versu-
chen sie ihr Mdglichstes, um
die Situation der oft alleinge-
lassenen, verzweifelten Men-
schen etwas zu verbessern. Je-
der der 14 Mendener, fast alle in
der Gruppe kommen auch aus
Menden, hat mittlerweile sei-
nen ,eigenen” Kranken, um in-
dividuell auf ihn eingehen zu
konnen. Vertrauen spielt natir-
lich eine grofe Rolle. Diese Art
von Hilfe lautet im Fachjargon
»Body-Prinzip“, " der Name
kommt aus einer der amerika-
. nischen Aids-Metropolen San
Franzisko.

in Menden, Hemer, Iserlohn
und tiberall gehen Drogenge-
brauch und Aids oftmals Hand
in Hand. Die Aids-Hilfe Men-
den beantragte die Aufstellung
von Spritzenautomaten bei der
Stadt Menden, um wenigstens

einer Ursache der Anstek-
kungsgefahr  entgegenzuwir-
ken.

Was einen anderen Bereich
eht, dem Geschlechtsver-
, wird auf groflen Plakaten
mit flapsigen Spriichen fiir den
Gebrauch von Préservativen
und demnd&chst fiir das Treu-
sein geworben. Hier heifit es
eben, an alle Menschen ,ranzu-
kommen*“, nicht nur an die so-
genannte Risikogruppen.
Zum ,Deutschen Aids-Tag"
im Dezember wird die Aids-

Hilfe Menden anhand einer In-

den Infizierten.

formations-Veranstaltung an
die Bevolkerung herantreten.
Im Februar soll eine Fete statt-
finden. An Ideen mangelt es
nicht, vor allem was die Betreu-

ung der Betroffenen angeht. Ein ..

anderes Programm drangt sich
auf: ,Wir sind einfach zu wenig
Leute*, lautet die Meinung aller
Mitglieder. Allé arbeiten ehren-
amtlich fiir die Aids-Hilfe und
sind berufstétig. Schon die Se-
minare fiir die Telefonberatung
kosteten viel Zeit. Finanziell
bewegt sich die Aids-Hilfe
stindig am Existenzminimun.
Und was kommt aus Hemer?
Bislang nichts, denn die Men-
dener Initiative hat noch kei-
nen Antrag auf Mitgliedschaft
oder Unterstiitzung gestellt.
Sozialdezernent Friedrich ist
zumindest keinerlei Antrag be-
kannt. Und ohne den kann
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auch nichts. kommen. Hitten
die Mendener Chancen auf
Hilfe seitens der Stadt Hemer?
Die Nachbarstadt Menden und
auch Liidenscheid zahlen
schon den jihrlichen Beitrag
und 3000 Mark zusétzlich im-
merhin. '

»50 ein Antrag hat immer
Chancen“, erkldrt Friedrich.
Das Thema Aids hitte sich
zwar in den Medien und somit
bei der Bevédlkerung ,totgelau-
fen“, in der Realitét séhe das al-
lerdings ganz anders aus, so der
Sozialdezernent. ,Es ist eine
tolle Sache, die Bilrgerinitiative
hebt sich vom oft panischen
Verhalten der groflen Masse
ab®, lobt Friedrich, ,es kann

»# nur: gut gein,’'wenn die.Leute,

vor allem die junge Genera-
tion*,» .wgedar wachgerﬁuelt
wird" ‘




