HIV ist nicht voruber

Aidshilfe macht anlasslich des Welt-Aids-Tages auf die Pandemie aufmerksam

Die neuesten Infektions-
zahlen zu Aids/HIV des
Robert-Koch-Institutes
sind seit Donnerstag, 26.
November, da. Gegen-
liber 2018 gab es einen
leichten Anstieg der Neu-
infektionen. Diese lagen
2019 in der Bundesrepu-
blik bei 2.600. Dies zeige
die Notwendigkeit der
Arbeit der Aidshilfen auf
dem Gebiet der friihzei-
tigen Pravention, so die
Aidshilfe im Markischen
Kreis anlasslich des Welt-
Aids-Tages am 1. Dezem-
ber.

MARKISCHER KREIS. Wie
viele andere soziale Einrich-
tungen auch ist die Aidshilfe
im Maérkischen Kreis mit Sitz
in Menden seit Marz durch
die Corona-Pandemie in
ihren Aktivitdten stark ein-
geschrankt. Packchen mit
Infomaterial miissen fiir die
Schulen im Moment genii-
gen. Fiir 2021 sind Pléne da,
liegen aber wegen der un-
absehbaren Entwicklungen
noch auf Eis.

, Wir hatten fiir 2020 vieles

2019 war die Aidshilfe mit einem Stand beim Mendener

Gesundheitstag vertreten.

geplant, was dann leider
nicht realisiert werden
konnte“, bedauert der Vor-
sitzende Matthias Weber.
,Das sehr erfolgreiche Jahr
2019 hatte uns mit vielen
besuchten Schulklassen gut
auf 2020 eingestimmt.“ Das
Jahr startete gut. Fiir die Zeit
zwischen den Osterferien
und den Herbstferien hatten
sich Schulklassen aus dem
gesamten Kreis zu mehr als
30 Praventionsveranstaltun-
gen angemeldet.

Mit dem Lockdown im
Friithjahr kam dann das
Aus. ,Wir sind durch das
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HI-Virus seit Jahren in der
Hoffnung, diese Pandemie
endgiiltig zu besiegen, was
bis heute nur in Ansdtzen
gegliickt ist“, so Weber. ,Un-
vorstellbares wire passiert,
wére HIV {iber die Luft tiber-
tragbar.“ Bis heute gebe es
trotz aller Forschungsarbeit
immer noch keine Impfung.
Die inzwischen vorhande-
nen Medikamente bekdmp-
fen die Symptome, kénnen
Ansteckung verhindern,
eine normale Lebenserwar-
tung ermoglichen, bringen
aber keine Heilung. Der in-
fizierte Mensch ist bis heute

auf die standige Einnahme
von Medikamenten und auf
regelméRige drztliche Kont-
rollen angewiesen. Er ist un-
ter ordnungsgemalf’ durch-
gefiihrter, kontrollierter
Therapie nicht ansteckend.
2019 gab es in Deutsch-
land etwa 2600 Neuinfekti-
onen. 380 Menschen sind
an Aids verstorben. Durch
Covid-19 trete die immer
noch aktive HIV-Pandemie,
der weltweit seit 1981 etwa
35 Millionen Menschen zum
Opfer gefallen sind, in den
Hintergrund, teilt die Aids-
hilfe mit. Bedriickend sei in
der Corona-Zeit der nahezu
vollstandige Ausfall der Pra-
ventionsarbeit zum Thema
HIV und anderer sexuell
iibertragbarer Erkrankun-
gen. Wann diese wieder auf-
genommen werden kann,
steht noch in den Sternen.
,Wir konnen zurzeit nicht
viel tun. Zum Welt-Aids-Tag
haben wir Pakete mit Info-
materialien und Kondomen
zusammengestellt, damit
wenigstens schulintern
Préaventionsarbeit geleistet
werden kann*“, so Weber.
Aullerdem biete die Aids-
hilfe eine Veranstaltung per
Videoschaltung an.



